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Revisione 4 del 5.10.2009 

NNoottee ppeerr ggllii  ooppeerraattoorrii 
 
 
 

a. Si prega di LEGGERE ATTENTAMENTE LE 
CIRCOLARI DEL MINISTERO DELLA SALUTE del 
22, del 27 luglio   2009, del 7 agosto 2009 e  
del 14 ottobre reperibili sul sito ASL Teramo, alla 
voce influenza A/H1N1  o  direttamente  sul  sito  del  
Ministero  della Salute.  
Si ricorda inoltre che: 
 
1. La diagnosi di sospetta influenza da virus A/H1N1 è 
basata sul solo criterio clinico come da Circolare 
Ministeriale del 27 luglio 2009 DGPREV 34102 (vedi 
definizione di caso sospetto sul sito ASL) 
 
2. Riguardo gli accertamenti diagnostici di laboratorio 
sul virus  A/H1N1 (tamponi nasofaringei)  sono limitati 
ai soli casi gravi e quindi ospedalizzati (Circolari del 
MoH del 27/07 e 14/10/2009). In questi casi il 
campione respiratorio (tamponi naso-faringei), a cura 
del pronto soccorso o del reparto di ricovero, deve 
essere prelevato seguendo le modalità previste 
dall’apposita  Istruzione Operativa (pubblicata sul sito 
ASL) entro 3-4 giorni dalla comparsa dei sintomi, in 
quanto la possibilità di ritrovare il virus diminuisce 
marcatamente entro 72 ore.  

 
 

b. Riguardo la NOTIFICA ( vedi Circolare del Ministero 
della Salute del 27.07.09) si specifica che: 

 
 

1. Il MEDICO che effettua la diagnosi (Ospedaliero, 
M.M.G.,  P.L.S.)  segnala  il  caso  sospetto  al  SIESP 
(Servizio  di  Igiene  e  Sanità  Pubblica)  con  mezzi 
rapidi (Telefono/fax),  inoltrando  la  scheda 
semplificata, adottata dalla ASL di Teramo,  
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per la notifica dei casi (scheda A) 
  
2. Il SIESP raccoglie i dati relativi  ai casi con la 

scheda allegata alla  Circolare  del  27.07.09 
(allegato 1), adotta i dovuti provvedimenti relativi 
all’indagine epidemiologica e alle misure preventive 
per limitare la diffusione del virus (contattando il 
paziente in sorveglianza/isolamento domiciliare e il 
M.M.G./P.L.S.   responsabile  del  paziente)  e 
trasmette   settimanalmente   all’Assessorato 
Regionale,  le  segnalazioni  in  forma  aggregata 
(utilizzando l’allegato 2 della circolare). 

 
c. La nota  informativa   per  il  paziente  in 

sorveglianza/isolamento domiciliare (scheda  B) va 
redatta in  duplice copia  delle  quali una  viene 
consegnata al paziente  e   una rimane  in Pronto 
Soccorso. 

 
d. Riguardo l’esecuzione del tampone naso-faringeo 

(1campione), seguire attentamente le indicazioni 
fornite dal dott. Paganico  del Laboratorio Analisi 
(Biologia Molecolare) del P.O. di Teramo (Centro  di 
Riferimento Regionale) a disposizione presso i 
rispettivi  Laboratori  di  analisi  cliniche  dei  Presidi 
Ospedalieri e pubblicate anche sul sito della ASL 
Teramo. 

 
e. I tamponi prelevati vanno inoltrati presso il laboratorio 

analisi del rispettivo Presidio Ospedaliero di 
appartenenza, che provvederà ad inviarli presso il 
laboratorio analisi di Teramo, rispettando le 
indicazioni contenute nella procedura operativa 
per il prelievo. 
 

f. Riguardo le indicazioni sui trattamenti e la 
chemioprofilassi con antivirali si rimanda alle 
raccomandazioni dettate dalla circolare del 22 Luglio 2009 


