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NORME IGIENICHE PER  LA PREPARAZIONE ALL’INTERVENTO CHIRURGICO  ORL - MAXILLO FACCIALE.

L'igiene è una scienza che si occupa della salute, essa ha infatti come obiettivo il mantenimento, il potenziamento e la promozione della salute del singolo individuo e della collettività. L'igiene fa parte delle scienze mediche ed è una branca della medicina. La salute è una condizione dinamica, che dipende dalla capacità dell'individuo di trovare un'armonia nel rapporto che egli realizza con l'ambiente, del quale è parte integrante.
La sera prima dell’intervento bisogna:

1. Radersi la barba 
2. Rimuovere lo smalto dalle unghie
3. Rimuovere le lenti a contatto 
4. Rimuovere dal corpo tutti gli oggetti metallici ( orologio, orecchini , anelli , piercing , ecc…) 
5. Rimuovere le protesi dentali non fisse.
6. SCIACQUI CON CLOREXIDINA 0,2% DOPO LO SPAZZOLINO
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