[image: image1.emf]
COMMISSIONE PRONTUARIO TERAPEUTICO AZIENDALE 

PRESENTAZIONE

La Commissione Prontuario Terapeutico Aziendale (CPTA) della ASL di Teramo è parte integrante di una strategia volta a perseguire azioni di sviluppo della politica farmaceutica orientata all’utilizzo di farmaci di provata efficacia ed alla promozione e miglioramento dell’appropriatezza della prescrizione intra ed extra –ospedaliera.

Il traguardo raggiunto oggi dalla CPTA è la presentazione di un Prontuario Terapeutico Unico dei medicinali in uso nei quattro Presidi ospedalieri della nostra Azienda.

Questa pubblicazione rappresenta, pertanto, uno strumento fondamentale nell’ambito del governo clinico, finalizzato a dare attuazione alla politica del farmaco intesa come valutazione delle risorse terapeutiche disponibili in termini di evidenze  scientifiche, sicurezza d’uso e sostenibilità economica.

È da precisare che per tutti gli operatori sanitari questa presentazione costituirà anche un momento di riflessione e verifica delle proprie conoscenze farmacologiche e terapeutiche e un punto di riferimento culturale per gli specialisti che operano nelle strutture aziendale.

La pubblicazione in versione elettronica del Prontuario potrà, altresì,  garantirne una diffusione ancora più capillare e la possibilità di aggiornamento dei contenuti  in tempo reale.

Auspico, inoltre, che questo strumento di lavoro possa divenire sempre più oggetto di immediata consultazione e di pratico utilizzo per tutti i nostri professionisti.

Ringrazio, infine, tutti coloro che, medici, farmacisti, componenti della CPTA e specialisti, sono stati consultati ed hanno contribuito a delineare con chiarezza e disponibilità la stesura di questo Prontuario Terapeutico dell’Azienda U.S.L. n°4  di Teramo. Sono consapevole che il loro lavoro di documentazione scientifica e di attenta valutazione è stato impegnativo ed oneroso, ma ciò rende ancor più prezioso un documento come il P.T.A., utile ed indispensabile per garantire un servizio di qualità sempre più elevata a tutti i nostri cittadini.

                                                                            Il Direttore Sanitario Aziendale                                        

                                        Dott. Pier Luca Bonazzi del Poggetto

Il Prontuario Terapeutico Aziendale (PTA) è lo strumento che permette a tutti gli operatori sanitari dell'Azienda, sia a coloro che operano all’interno di strutture ospedaliere, sia a coloro che operano sul territorio, di disporre in tempo reale  dell'elenco dei farmaci disponibili nei quattro Presidi Ospedalieri grazie alla praticità della consultazione on-line sul sito aziendale. 
La scelta dei farmaci presenti nel PTA è stata eseguita in base ai principi attivi inseriti nel PTR (Prontuario Terapeutico Regione Abruzzo) (DGR n.503 del 09.06.2008) e tenendo conto delle raccomandazioni e note d’indirizzo in esso presenti.

Nel caso di categorie farmaceutiche omogenee contenenti diversi principi attivi, la Commissione Terapeutica Aziendale  ha scelto  un numero limitato di farmaci così come richiesto dalla Commissione del PTR (Istituita con D.G.R. n.663 del 09.07.2007), basandosi su valutazioni di efficacia, tollerabilità e costo (tenendo in considerazione anche i prezzi di aggiudicazione di gara). Presso le Farmacie Ospedaliere dei singoli presidi  possono essere disponibili  solo i farmaci dei p.a. contenuti nel PTA.
L'acquisto di farmaci non in PTA  è consentito solo in casi limitati su specifica richiesta (Richiesta Motivata per farmaci non compresi nel PTA, disponibile sul sito Aziendale) che deve essere compilata da parte di  un medico di reparto che ne indicherà le motivazioni, ma non può rappresentare una pratica di routine. 
I farmaci presenti nel PTA sono elencati  in base alla classificazione ATC (Anatomical Therapeutic Chemical Classification) e sono divisi per gruppi e sottogruppi terapeutici, i principi attivi sono indicati con il nome generico.
La forma farmaceutica, il dosaggio e la via di somministrazione sono ulteriori informazioni che vengono indicate per una maggiore completezza sul farmaco disponibile. Sono specificate relativamente ai principi attivi i nomi commerciali dei farmaci aggiudicatari di gara (se questa è stata espletata altrimenti la specialità non viene indicata).  
Inoltre, sono presenti altre indicazioni, come la temperatura  di conservazione (specificata solo per quei farmaci che necessitano di condizioni particolari), le modalità di richiesta particolare quali : Piano Terapeutico (PT) Prontuario Ospedale-Territorio (PHT), Sostanze Stupefacenti, Richieste Motivate (RM - sia aziendali sia di direttiva Regionale),  Classe di Rimborsabilità (A H C),  eventuale  nota AIFA (tutti i moduli sono presenti on-line e possono essere compilati on-line e/o stampati).  
Inoltre per i farmaci H RRL e H RNRL sono indicati gli specialisti autorizzati alla prescrizione.  La consultazione della leggenda permetterà una facile e rapida lettura del prontuario. 
Per richiedere l’inserimento di una nuova molecola in PTA il medico deve compilare l’apposito modulo ed inviarlo alla Segreteria Amministrativa con relativa documentazione scientifica allegata presso:

   Dott. ssa Mara Monaco
- Direzione Sanitaria- 

- Presidio Ospedaliero “G.Mazzini” Teramo 
- e-mail : mara.monaco@aslteramo.it

Gli aggiornamenti periodici saranno pubblicati sul sito  e in fondo pagina verrà riportata la data relativa all’ ultimo aggiornamento.

Segreteria Scientifica Commissione PTA

DOTT. MAURIZIO TURCHETTI

DOTT.SSA  ILENIA SENESI

DOTT.SSA  GIOVANNA DISABATINO
