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AGOASPIRATI (MAMMELLA,TIROIDE CON O SENZA GUIDA ECOGRAFICA)/ LESIONI
PALPABILI E NON, DEI DIVERSI ORGANI (TIROIDE INCLUSA)

PREPARAZIONE DEL PAZIENTE
= E necessario sospendere per tempo un’eventuale terapia in atto con antiaggreganti (aspirina,

ecc.) o anticoagulanti, per ridurre al minimo la possibilita di sanguinamento dopo o durante
I'esame. Questo dopo aver consultato il proprio medico di medicina generale per la
tempistica di sospensione e la valutazione di terapia alternativa con eparina a basso peso
molecolare.
= Non e necessario il digiuno.
= |l giorno dell’esame il paziente deve ricordarsi di portare con sé:
o 2 impegnative distinte rilasciate dal medico di medicina generale o dallo specialista con le
seguenti diciture: agoaspirato/agobiopsia eco guidata (specificare area interessata); esame

citologico/ istologico biopsia (specificare area interessata)

o precedenti esami (esempio esami ecografici), anche se eseguiti in altra sede.

Durata dell’esame: circa 20 minuti



