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1) La terapia palliativa ha come obiettivo:

A la guarigione clinica del paziente
B il miglioramento della qualita della vita
C la possibilita di evitare una terapia chirurgica

2) Il test di Allen & un:

A test che si esegue prima della incannulazione dell'arteria radiale
B test ergometrico
C test di funionalita respiratoria

3) Indicare quale sostanza chimica trova applicazione nel campo della sterilizzazione.

A Ossido di etilene.
B Alcol isopropilico.
C Biossido di cloro.

4) Come si puo aprire la bocca di un paziente in stato di incoscienza per eseguire I'igiene orale?

A Con un divaricatore a cuneo o a vite conica
B Con le dita
C Con qualsiasi oggetto rigido (spazzolino da denti, ferro chirurgico e simili)

5) Assistendo una persona con dolore, dopo quanto tempo dall’assunzione di un analgesico a rilascio
immediato per via orale occorre rivalutare il sintomo?

A 4ore
B Un'ora
C 5 minuti

6) Una riduzione del valore di ematocrito & indice di:

A Anemia
B Neoplasia
C Policitemia

7) Per migliorare I'apprendimento di abilita di autocura in una persona anziana, l'infermiere:

A evitera I'utilizzo di sussidi visivi
B colleghera le nuove informazioni con quelle piu familiari
C proporra liste da imparare a memoria

8) I fili di Kirschner sono:
A fili di acciaio
B fili di seta
C filidilino
9) Se a distanza di 24-48 ore da una frattura di femore compare confusione mentale, allucinazioni,

vomito, bisogna pensare a:

A emorragia cerebrale
B embolia cerebrale
C focolaio epilettico

10) Lo studio dell'intera vita di un farmaco nell'organismo, dall'assunzione, all'assorbimento e alla
secrezione, passando per il suo metabolismo é la:

A farmacodinamica
B farmacogenetica
C farmacocinetica

1) La causa pil frequente di arresto cardiaco extraospedaliero é:




A Dissociazione elettromeccanica
B Fibrillazione ventricolare

C Asistolia
12) Quando la penicillina non puo essere utilizzata nelle infezioni da streptcococchi di gruppo A, quali
classi di antibiotici rappresentano la prima scelta?

A Sulfamidici

B Chinoloni

C Macrolidi

13) Qual é il prototipo dei farmaci antiaritmici beta bloccanti?

A Diltiazem.

B Propranololo.

C Salbutamolo.

14) La compromissione della mobilita é:

A una diagnosi infermieristica

B una complicanza clinica

C un problema collaborativo

15) In un paziente con una lesione emisferica dx si puo riscontrare:

A Ipoestesia emisoma dx.

B Afasia.

C Ipoestesia emisoma sx.

16) quali tra i seguenti sono principi guida del modello organizzativo assistenziale di assistenza
centrata sul paziente?

A diversificazione dei processi, rivolto a pazienti anziani, avvicinamento dei servizi ai pazienti, allargamento
delle competenze degli operatori attraverso la formazione )

B raggruppamento di pazienti, avvicinamento dei servizi ai pazienti, allargamento delle competenze degli
operatori attraverso la formazione ) )

C semplificazione dei processi, raggruppamento omogeneo di pazienti, avvicinamento dei servizi ai
pazienti, allargamento delle competenze degli operatori attraverso la formazione

17) per Dipartimento si intende?

A aggregazioni di unita organizzative caratterizzate da omogeneita, affinita o complementarieta dell'attivita
svolta, da finalitd comuni e da interdipendenza, e da autonomia funzionale e responsabilita professionale

B aggregazioni di unita organizzative caratterizzate da omogeneita, affinita o complementarieta dell'attivita
svolta, da finalitd comuni e da interdipendenza, senza autonomia funzionale ma con responsabilita
professionale .

C aggregazioni di unita organizzative caatterizzate da omogeneita, affinita o complementarieta dell'attivita
svolta, da finalita comuni e da interdipendenza, con autonomia funzionale ma senza responsabilita
professionale

18) che cosa ¢ il see and treat?

A il see and treat un modello di risposta assistenziale alle urgenze di media gravita gestito dall'lnfermiere
dei pronto soccorso, sviluppato con protocolli medico-infermieristici condivisi .

B il see and treat un modello di risposta assistenziale alle urgenze minori gestito dall'Infermiere dei pronto
soccorso, sviluppato con protocolli medico-infermieristici condivisi

C il see and treat un modello di risposta assistenziale alle urgenze minori gestito dall'Infermiere e dal
medico dei pronto soccorso, sviluppato con protocolli medico-infermieristici condivisi

19) quali sono, tra i seguenti, i due concetti fondamentali dell'approccio "lean” in un‘organizzazione
sanitaria?

A il valore per il cliente e ridurre gli sprechi

B il valore per il cliente e ridurre il numero di posti letto

C il valore per il cliente e ridurre il personale ausiliario

20) che cosa si intende per cure infermieristiche perse o mancate? (missed nursing care)

A sono qualsiasi intervento infermieristico necessario al paziente ma rimandato in attesa dell'infermiere
esperto-consulente _ .

B sono qualsiasi intervento infermieristico non necessario ma auspicabile per il paziente _

C sono qualsiasi intervento infermieristico necessario al paziente ma omesso completamente, parzialmente
o rimandato al altro momento rispetto a quanto pianificato

21) Quali fra questi sono principi ispiratori del Decreto di Riordino del SSN, n.502?




A accreditamento
B aziendalizzazione
C tutte le altre risposte sono corrette

22) Le Aziende Ospedaliere quali requisiti devono possedere?
A Presenza di almeno 10 unita operative di alta specialita
B Presenza solo di 1 Dipartimento Chirurgico
C Organizzazione dipartimentale
23) Chi e il responsabile delle liste di attesa di un’Azienda?
A Direttore Sanitario
B Primario
C Direttore Generale
24) In quale provvedimento normativo le Regioni sono investite della responsabilita diretta della
realizzazione del governo e della spesa per il raggiungimento degli obiettivi di salute del Paese?
A Legge Costituzionale n.3/2001
B D.Lgs. N.502
C Legge n. 833/1979
25) Quale Decreto Legislativo & la Riforma Ter del SSN?
A D..Lgs. N. 40/2000
B D.Lgs. N. 13/1968
C D. Lgs. N.229/1999
26) Lydia Hall ha elaborato:
A il modello dei sistemi comportamentali
B il modello Core-Care-Cure
C la teoria generale del nursing
27) La teorica Hildegard Peplau, autrice del modello teorico definito "Nursing psicodinamico”, descrive:
A i concetti strutturali del processo interpersonale infermiere/paziente
B la reazione del paziente ad una diagnosi infausta nel tempo
C lareazione del paziente ad una diagnosi infausta con la propria famiglia
28) Nel processo di nursing, la valutazione ha lo scopo di:
A Verificare il raggiungimento degli obiettivi assistenziali prefissati
B Valutare se il carico di lavoro risultava correttamente suddiviso tra gli operatori
C Individuare gli operatori che hanno commesso errori nella pratica assistenziale
29) Il colloquio con il paziente, effettuato correttamente, serve all'infermiere per:
A intrattenere il paziente
B raccogliere informazioni ai fini statistici ed epidemiologici
C raccogliere dati utili per redigere il piano di nursing
30) Nella sequenza delle fasi del processo di nursing la diagnosi infermieristica ...

A segue gli interventi
B segue la valutazione
C segue la raccolta dati
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