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Moderatori e Relatori
Gaetano Callista: Dirigente Medico Psichiatra, Responsabile
dell’UOSD Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura di Giulianova,
Dipartimento di Salute Mentale ASL Teramo 

Cristina Capanna: Psicologa, Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura, ASL Rieti

Chiara Caucci: Dirigente Medico Neuropsichiatra, Responsabile
dell’UOSD Neuropsichiatria Infantile di Teramo, Dipartimento di
Salute Mentale ASL Teramo

Massimo Di Giannantonio: Professore Ordinario di Psichiatria,
Dipartimento di Neuroscienze, Imaging e Scienze Cliniche, Università
degli Studi di Chieti-Pescara “G. D’Annunzio”; Direttore Medico
Psichiatra, Dipartimento di Salute Mentale ASL Vasto-Lanciano-Chieti

Paolo Grandinetti: Dirigente Medico Psichiatra, UOSD Centro di
Salute Mentale di Atri (TE); Co-chair NECPAM (Network of Early
Career Professionals working in the area of Addiction Medicine

Felice Lasevoli: Professore Associato di Psichiatria, Dipartimento di
Neuroscienze, Scienze Riproduttive ed Odontostomatologiche, Univer-
sità degli Studi “Federico II” di Napoli

Nirvana Morgan: Post-doctoral Fellow, Department of Psychiatry,
University of Ulm, Ulm, Germany and Chairperson of NECPAM
(Network of Early Career Professionals working in the area of
Addiction Medicine)

Barbara Pecoriello: Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica,
UOC Centro di Salute Mentale Pescara SUD

Valerio Filippo Profeta: Dirigente Medico, Direttore del Diparti-
mento dell’Assistenza Territoriale, ASL Teramo

Alessandro Rossi: Professore Ordinario di Psichiatria, Diparti-
mento di Scienze Cliniche Applicate e Biotecnologiche, Università
Degli Studi dell’Aquila; Direttore Medico Psichiatra, Dipartimento di
Salute Mentale ASL Avezzano-Sulmona-L’Aquila

Gianluca Serafini: Professore Associato di Psichiatria, Diparti-
mento di Neuroscienze, Riabilitazione, Oftalmologia, Genetica e
Scienze Materno-Infantili (DINOGMI), Cattedra di Psichiatria,
Università degli Studi di Genova

Carmine Tomasetti: Dirigente Medico Psichiatra, Dipartimento di
Salute Mentale ASL Teramo, UO Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura di Giulianova; Lecturer, Dipartimento di Neuroscienze, Scienze
Riproduttive ed Odontostomatologiche, Università degli Studi
“Federico II”, Napoli

Stefano Vicari: Professore Ordinario di Neuropsichiatria Infantile,
Dipartimento di Scienze della vita e sanità pubblica, Università
Cattolica del Sacro Cuore, Roma

NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI: 70

L’INIZIATIVA E’ RIVOLTA A:

MEDICO DELLE DISCIPLINE DI: NEUROPSICHIATRIA
INFANTILE, PSICHIATRIA, PSICOTERAPIA

ASSISTENTE SANITARIO, INFERMIERE, TERAPISTA
DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA’ DELL’ETA’ EVO-
LUTIVA, EDUCATORE PROFESSIONALE, TECNICO
DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRIACA

CREDITI ECM: 8

L’EVENTO VERRÀ ACCREDITATO ANCHE PER
ASSISTENTI SOCIALI

Responsabile e Segreteria Scientifica:

Dr. Carmine Tomasetti – Dirigente Medico U.O.S.D.
Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura P.O.
Giulianova

Dott.ssa Francesca Struglia - Dirigente Medico
U.O.S.D. Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura P.O.
Giulianova

Info e Segreteria Organizzativa: Dott. Gaetano
Callista – Email: gaetano.callista@aslteramo.it

INFORMAZIONI EVENTO FORMATIVO:

Sito web www.aslteramo.it > Formazione Qualità e
comunicazione strategica > Formazione / Iniziative
formative in corso/ Titolo del corso/Informazioni

Oppure cliccando al seguente link:
https://bit.ly/3D0lwM8

MODALITA’ DI ISCRIZIONE:

Sito web www.aslteramo.it > Formazione Qualità e
comunicazione strategica > Formazione / Iniziative
formative in corso / Titolo del Corso/ Iscriviti

Oppure collegandosi direttamente al seguente link:
https://bit.ly/2YbTjDa



Sessione Mattutina

Moderatori: Dott. G. Callista; Dott. V.F.
Profeta 

09:00 Prof. M. Di Giannantonio: Lectio
Magistralis: L’impatto della Pande-
mia COVID-19 sulla Salute Mentale
italiana

10:00 Prof. G. Serafini: Le condotte auto-
lesionistiche e i comportamenti sui-
cidari nell’era del COVID-19 

10:45 Coffee Break

11:00 Dott. P. Grandinetti/Dr.ssa N. Mor-
gan: The Hidden Pandemic: facing
the outburst of addiction in COVID-
19 Era

11:45 Dott.ssa C. Capanna: Garantire
il sostegno piscologico in tempi
di COVID: l’esperienza del gruppo
di pratica Mindfulness del DSM di
Rieti

12:30 Discussione

13:00 Lunch Break

Sessione Pomeridiana

Moderatori: Dott.ssa C. Caucci; Dott. C.
Tomasetti

14:00 Prof. A. Rossi: Lectio Magistralis: Di-
stanziamento sociale e web: meglio
o peggio? La lezione dal COVID

14:45 Prof. F. Iasevoli: Problematiche psi-
copatologiche connesse alla Pande-
mia da COVID-19 in pazienti affetti
da Disturbi Mentali Severi

15:30 Prof. S. Vicari: Bambini, Adolescenti
e Salute mentale al tempo del
COVID-19

16:15 Dott.ssa B. Pecoriello: Adesso resta
a casa. L’inversione del paradigma
riabilitativo

17:00 Suddivisione in gruppi per wor-
kshops

Lavoro su:
• Emergenze nei Disturbi del-

l’Umore nel periodo COVID (con-
duttore del gruppo Dott.ssa
Struglia)

• Emergenze nelle Psicosi nel pe-
riodo COVID (conduttore del
gruppo Dott. Tomasetti) 

Al termine dei workshops, confronto tra i
gruppi e definizione di progetti interdiscipli-
nari diagnostico-terapeutici.

18:30 Conclusioni e compilazione questio-
nario ECM

RAZIONALE SCIENTIFICO

La Pandemia da SARS-Cov2 ha avuto un impatto
devastante sulla salute dell’intera popolazione mon-
diale. E, se i vaccini hanno determinato una svolta
nella lotta alla COVID19, c’è però un’altra pande-
mia, più subdola, sulla quale i vaccini non hanno
efficacia: parliamo dell’aumento dell’incidenza dei
disturbi psichiatrici nella popolazione, incrementata
proprio in conseguenza della COVID. Si tratta degli
effetti della solitudine, della paura del contagio, del-
l’isolamento sociale, dei lutti e del disastro econo-
mico e sociale a cui la popolazione è stata
sottoposta. Per non parlare poi delle dirette conse-
guenze della malattia da coronavirus, la cosiddetta
Neurocovid, oppure la COVID fatigue. 
Il convegno che presentiamo è volto ad esplorare
le varie sfaccettature dell’influenza della pandemia
sulla salute mentale italiana. Si tratterà non solo del-
l’impatto della COVID sui vari aspetti delle patolo-
gie psichiatriche, delle nuove patologie insorte, ma
anche della resilienza dei Dipartimenti di Salute
Mentale, della loro riorganizzazione proprio mi-
rata a contrastare gli effetti della pandemia. 
Vari esperti nazionali ed internazionali si confron-
teranno fra di loro nel discutere gli aspetti salienti
della Sindemia Psichiatrica da COVID-19, cer-
cando di esplorare non solo lo stato dell’arte della
Salute Mentale italiana, ma di fornire anche strate-
gie e soluzioni per affrontare le ricadute psichiatri-
che dell’immediato futuro.


