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Mindfulness e Comunicazione Efficace
Corso Esperenziale

UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI TERAMO

Corso di formazione per operatori della salute mentale
organizzato dal CSM di S. Egidio alla Vibrata - Dipartimento salute mentale Asl Teramo e Universita’ degli Studi di Teramo

Venerdi 17 GIUGNO 2022 ores.00-14.30

Aula Tesi - Universita Degli Studi di Teramo - Polo Didattico Gabriele D'Annunzio via R. Balzarini 1, Teramo

PROGRAMMA

8,00

Registrazione partecipanti

10,15 CORSO ESPERENZIALE 1" PARTE
SESSIONE DI ESERCIZI DI MINDFULNESS

8,30 Saluto del Direttore Generale ASL Teramo L

Dott. Maurizio Di Giosia Dott. Domenico Di Sante

Saluto del Direttore ff del DSM Teramo 11,15 Pausa caffe

Dott. Domenico De Berardis 11,30 “MINDFULNESS: STILE COMUNICATIVO*

Ve liETere Dott. Domenico Di Sante

Dott. Domenico Di Sante 13,00 CORSO ESPERENZIALE 27 PARTE

Medico Psichiatra, Responsabile ff del CSM S.Egidlio alla Vibrata SESSIONE DI ESERCIZI DI MINDFULNESS
8,45 “Scegliere di essere felici* Dott. Domenico Di Sante

Prof.ssa Alessandra Martelli
Universita degli Studi di Teramo

INFORMAZIONI GENERALI

14,15 QUESTIONARIO ECM
14,30 CHIUSURA DEI LAVORI

Responsabile Scientifico
Dott. Domenico Di Sante
Responsabile ff del CSM S.Egidio alla Vibrata

Levento formativo é rivolto a tutte le professioni

Numero massimo partecipanti: 100.

Il corso e riservato al personale ASL Teramo

Crediti ECM: 6

Iscrizioni ENTRO IL 12 giugno 2022 su
www.eventiecongressi.it/aslteramo

Per informazioni 0872713586

L’evento si svolge nel rispetto delle normative anticovid



